
INFORMARE!
Misuri de prevenire Ei stingere a incendiilor la gospodiriile

ceti!enilor

Reguli generale de prevenire a incendiilor

Orice foc, fie c5" este in interiorul casei sau in exteriorul ei
trebuie supravegheat.

Se tnterzrce folosirea chibriturilor, lumAn5.rilor, 15.mpi1or de
iluminat cu petrol, in spafii cu pericol de incendiu (depozite de furaje,
grajduri , magazri, alte anexe, poduri,) qi expl.ozre (in apropierea
buteliilor de aragaz, instalafiilor de gaze naturale, incS"peri in care
depozitali produse petroliere), cAt qi la executarea lucrd.rilor agricole -
(in lanuri de cereale, pajiqti, miriqti), in pS.duri qi in apropierea
acestora.

Nu utilizali aparatele electrice cu mainile ude. Riscati s5" vd
electrocutali qi sd suferili arsuri.

Nu trageli de cablul pentru debranqarea unui aparat electric.
Acesta se poate deteriora, devenind o surs5. de incendiu.

Nu amplasali un obiect metalic de lungime mare (scard, leavd,
anten5") in apropierea unei linii electrice aeriene: aceasta conduce
adesea la accidente mortale.

In cazul unui scurtcircuit, se rnterzrce folosirea, Ia inlocuirea
siguranlei, a unui fuztbll, cu diametrul mai mare decAt cel corect: prin
utilizarea unui fuzibil mai gros, a lifelor, cuielor, monezilor, in cazul
suprasolicitS.rii relelei electrice sau a unui scurtcircuit, acesta nu se

mai poate topi, conducAnd la incS"lzirea puternicS. a cablului de
alimentare sau a prizei, in aceste condilii putAndu-se declanqa un
incendiu.

Este interzisS. depozitarea de materiale lemnoase, furaje sau alte
materiale combustibile sau inflamabile (butelii, bidoane cu produse
petroliere) in podurile locuinlelor.

Eventuala incdlzire a addposturilor de animale sau a grajdurilor este
admisd numai dac5, sunt folosite sobe fixe din cd"rd,mid5. care se

alimenteazS, din exteriorul acestor incS"peri sau aeroterme special
destinate pentru astfel de spafii (ex. eleveuze).

Este interzisd folosirea afumS.torilor improvizate in podurile
cl5"dirilor prin scoaterea unor cdrdmtzi din coq sau neridicarea ziddriei



co$urilor deasupra acoperiqului ori lS"sarea deschisS. a uqilelor de
cur5.fare.

Se interzice folosirea afumdtorilor improvizate ori amplasarea
acestora in magazti, quri, remize, sub qoproane sau 1Ang5" materiale
combustibile: afumS.torile se confeclioneazd, din ziddrii de c5"rdmid5" qi
materiale incombustibile qi se vor amplasa independent de celelalte
construclii din gospodS.rie.Coqurile de fum vor fi periodic verificate,
curdlate qi reparate de cd.tre personal specializat qi autorizat.

Cauze frecvente de producere a incendiilor

la gospodiriile cetifenilor:

Statistica din ultimii ani aratd. cd. la nivel nalional a
crescut ingrijorS.tor num6.ru1 incendiilor la gospodS.riile
cetdlenilor. Probabilitatea producerii unui incendiu poate fi
redusd. semnificativ iar multe din evenimentele respective
puteau fi evitate dac5. se luau la timp mdsurile corespunzdtoare.
Fenomenul se datoreazd. in principal nerespectS.rii regulilor qi
mS.surilor de prevenire qi stingere a incendiilor.

Incendiile produse la gospodS.riile cetdfeneqti in ultimii ani au
fost generate in majoritatea cazurilor de:

a) instatafii electrice

Cauze principale:

- exploatarea instalaliilor electrice cu defecfiuni qi improviza\ti,
utihzarea de conductori electrici cu izolalii imbs.trAnite sau
neprotejali corespunzdtor fa!5. de materialele combustibile;

-racordarea de aparate electrice suplimentare, concomitent cu
supradimensionarea elementelor de proteclie (siguranfe fuzibile), ceea
ce a condus la supraincdlztrea conductorilor electrici (circuitelor),
topirea qi chiar aprinderea tzolaliilor combustibile ale acestora sau
producerea scurtcircuitelor, urmate de incendiu.

b) coquri de fum

Cauze principale:



- necurelarea periodicS" a coqurilor, ceea ce a condus la depunerea de
cantitdfi mari de funingine pe canalele de fum qi producerea de
scAntei;

- nerepararea, premergS.tor sezonului rece qi ori de cAte ori este
necesar, a crS.pdturilor, fisurilor gi altor degradS.ri apS"rute in
structurile coqurilor de fum,

c) focuri deschise

Cauze principale:

- focurile in aer liber pentru arderea miriqtilor, tufS.riqurilor, stufului
sau a vegetaliei ierboase, nesupravegheate sau efectuate pe timp de
vAnt puternic;

- focul in aer liber f5"cut in curfi qi la distanle mici fafd de materiale
) combustibile (lemn, hArtie, textile, furaje etc.);

- utilizarea in gospod5.rii qi anexe ale acestora a lumAndrilor, fS.cliilor
$i a 15.mpi1or cu gaz sau de gdtit cu petrol fdrd luarea masurilor de
prevenire.

dl fumatul

Cauze:

- fumatul in magazii, Soproane, fAnare, poduri, depozrte furaje qi alte
locuri cu pericol de incendiu;

- ligara nestinsS., uitatS" sau aruncatS. la intAmplare pe materiale

) combustibile.

Acfiuni intenfionate (9%):

e) folosirea inten(ionati a sursei de aprindere pentru a
genera incendiul (ac(iunea inten(ionati|

Cauze:

- acfiunt de rdzbunare sau generate de invidie;

-acfiuni pentru ascunderea unor fapte de sustragere de bani sau
bunuri, crime ori alte fapte antisociale.

f) mijtoace de incilzire defecte sau cu improviza(ii

Cauze:



- sobe de teracotd. sau sobe metalice cr5.pate, sparte;

- aeroterme, radiatoare, calorifere electrice construite artizanal sau
defecte ca urmare a suprasolicitS.rii, folosirii indelungate sau lovirii.

g) jocul copiilor cu focul

Cauze:

- l5.sarea la indemAna copiilor a chibriturilor, lumAn5.rilor,
brichetelor, petardelor;

- lS.sarea nesupravegheatS. a copiilor

h) Cenuqa, jar qi scintei de la sistemul de incilzire .

, - depozitarea cenuqii sau a j5.ratecului nestins in locurii"
necorespunzdtoare, in apropierea qurilor, magazirlor de lemne qi de
furaje.

if autoaprinderea

Cauze:

- furaje, fAn proaspdt sau ud ce a fost depozitat f5.rd. posibilitdli de
uscare qi aerisire;

- materiale textile (haine, diverse les5.turi, ldnd., etc.) in stiv5., imbibate
cu gr5"simi, amplasate ldngd surse de c5"1dur5..

jl aparate electrice sub tensiune:

Cauze;

- fier de c5"lcat sau alte aparate cu sau fdrd, termostat lS.sate sub
tensiune.

Pe fondul acestor neglijenle s-a remarcat o creqtere
ingrijorS.toare a numS"rului de incendii la gospodS"rii qi anexe.

Urm5.rile acestor incendii au fost pierderi de vieli omenesti, victime ce
au rd"mas cu infirmitdli pentru toatd viala, pierderi importante de
bunuri materiale, uneori agoniseala de-o via!5" intreagS. a oamenilor.



Prevenirea incendiilor in gospodirii

in activitdfile casnice curente qi sezoniere pe care le destS.qurali
in gospodS.rii qi anexele acestora, trebuie sd fineli seama de cdteva
reguli de baz6" simple privind prevenirea qi stingerea incendiilor.

Multe dintre incendiile din locuin{e izbucnesc in buc5"t5.rii ca
u.rmare a neglijenlei persoanelor la folosirea inadecvatd. a aparatelor
de g5.tit sau a distragerii atenliei in timpul gd.titului pentru o perioadd,
de timp.Aprinderea aragazulut se realizeazd. pe sistemul ,,gaz-pe-
flacdrd", adic5" se aprinde intAi chibritul, apoi se deschide butonul
aragazului.

) Pentru a preveni producerea incendiilor in bucitirie trebuie
si respectafi citeva reguli simple:

Nu ldsafi mAncarea pe foc nesupravegheatS.. Luafi-o de la
incdlzit dac5. trebuie neapS.rat s5. pdrdsifi buc5.t5.ria pentru o perioadS.
mai indelungat5., mai ales dacd. s-ar putea ivi intArzieri neaqteptate.
Dup5. ce afi terminat de g5.tit, asigurafi-vd cd focul din sobd nu poate
scd.pa de sub control sau oprili din funclion are aragazul.

Atunci cAnd g5"ti!i, evitafi s5" purtali haine sintetice largi (de
exemplu, halate), deoarece acestea pot lua foc foarte uSor.

Aqezali cratila cu mAner astfel incAt s5. nu cad5" de pe aragaz
I sau s5. se rS.stoarne in sobd peste foc.
)

Curdlafi qi indepdrtali depunerile de grS.sime qi resturi de
m6.ncare de pe aragaz, deoarece acestea pot lua foc uSor.

in bucitirii este interzis:

-s5. pd"strafi lichide combustibile (cu exceplia uleiului de gdtit) sau
u$or inflamabile;

-sd pS"strafi alte butelii cu gaze lichefiate in afara celei care
aliment eazd aragazul (maqina de gdtit);

-s5. utilizali la aparatele electrice de gdtit cordoane de alimentare cu
izola\ia str5.puns5., improvizate sau cu qtechere defecte;



-sd 15,sa[i maqinile de gdtit in funcliune nesupravegheate.

-s5" depozitali lAngd sob5. lemne sau alte materiale combustibile

-s5. 15.sa!i cArpe, prosoape sau haine in apropierea maqinilor de gdtit;

-s5. turnali apd peste uleiul care a luat foc;

-s5. folosili apd pentru stingerea foculut izbucnit la aparatele electrice
deoarece existS. riscul s5. vd electrocutali. Dac5. nu dispune{i de un
stingS.tor cu pulbere atunci, dupd deconectarea aparatului de la
refeaua de alimentare cu energie electricS,, utihzalr un prosop ud sau
o hain5. pentru inS"buqirea fld.c5"rii .

Dac5. s-a intAmplat s5. produceli un inceput de incendiu prin
aprinderea uleiului dintr-o tigaie stingeli fl5"cd.riIe acoperindu-le cu
u.n capac sau pundnd un prosop ud peste acestea. Limitarea
aportului de oxigen necesar arderii duce la stingerea focului.DacS. nu
reuqili s5. stingefi incendiul, iar acesta se extinde, evacuafi persoanele
din casd., alertafi vecinii qi apelali urgent serviciul 112.

Buteliile

Se interzice cu desS.vArqire incercarea cu flac5"r5" a etanqeitalii
buteliei, garniturilor regulatorilor de presiune sau a furtunului:
verificarea se va face numai cu emulsie de apd. cu sd.pun.

Se interztce aqezarea sau pS.strarea buteliilor de gaze in
apropierea oricS"ror surse de c5.ldurd ori sub actiunea directd" a razelor
solare.

Se interzice incdlzirea buteliilor ori folosirea acestora in pozilie
culcatd., rdsturnatS" sau inclinatS.

Nu folosili butelii lovite sau deformate, td"r5" regulator de
presiune, cu furtun care prezintd, crS"pd"turi sau l5"rgiri la capete;

trste interzisS" trecerea (transvazarea) gazului din butelie in orice
alte recipiente sau folosirea de butelii improvizate.

La racordarea buteliei aplicali de fiecare dat5" o garniturd noud,,
asigurAnd etanqarea perfectS. prin strAngerea piulilei cu cheia
mecanicS".



Prevenirea incendiilor Ia aparatele electrocasnice

-nu alimentali mai mulli consumatori electrici (radiatoare, plite
electrice, boilere) din acelaqi prelungitor (sau din aceeaqi prizd) in
acelaqi timp. Conductorii se incS.lzesc (mai ales in zona contactelor
priz5.-qtecher) qi izolafia se topeqte, producAnd scurtcircuitul electric.

-nu 15"sa!i aparatele electrice sub tensiune cAnd nu le folosifi.
Pot fi oricAnd surse generatoare de incendiu. CAnd pdrS.sifi
gospodd.ria pentru o perioadS" mai lungd, scoateli din prizd. qtecherele
tuturor aparatelor electrice.

-nu amplasali conductorii electrici aflali sub tensiune sub
covoare, mochete sau prequri. Un scurtcircuit al conductorilor
electrici poate provoca aprinderea rzolaliei qi implicit a produselor
aflate deasupra.

-nu utilizali aparate electrice care au conductorii de alimentare
uzali, deteriorafi sau care nu mai au qtecher. Firele introduse direct
in prrz\, pe 1Ang5. pericolul electrocutS.rii, nu asigurS. un contact bun
qi provoacS" incdlzfuea excesivi a conductorilor electrici.

-nu amplasali perdelele sau alte materiale textile in imediata
apropiere a becurilor de tip incandescent deoarece pot lua foc foarte
u$or.

-nu aqezali ghivecele salJ vazele cu flori pe televizor sau frigider!
Apa vd.rsat5. poate produce scurtcircuit electric, favorizdnd astfel
aparifia unui incendiu.

Pentru remedierea aparatelor qi instalaliilor electrice defecte din
gospoddria dumneavoastrS. se apeleaz1" la specialiqti.

Daci trebuie si intrerupeli folosirea fierului de cilcat pentru
o perioadi de timp (cind pirlsifi camera sau cind vorbiti la
telefonf, linefi cont de urmitoarele:

- scoatefi din prrzd aparatul;

-nu-l 16sa!i in contact direct sau in apropierea hainelor sau a
altor materiale combustibile;

- aqezafi-l in pozi\re verticalS" sau pe un suport special amenajat.

- respectali instrucfiunile de uttlizare furnizate de c5.tre
producS.torul fierului de c5.lcat!



Prevenirea incendiilor la sobele de incilzit cu lemne, gaze gi
lichide combustibile

La exploatarea sobelor care function eazd. cu lemne se vor respecta
urmS.toarele reguli:

-in fala focarelor nu se vor amplasa materiale combustibile la
mai pulin de 7,25 m (lemne, motorind);

-nu 15.sa!i materiale combustibile in spaliile dintre soba qi perete
qi NU uscali hainele pe sobd;

-nu folosifi pentru aprinderea lemnelor din sob5., materiale sau
lichide combustibile ce produc vapori ( benzin5., diluant, etc.);

, inainte de utilizare qi periodic, sobele de inc5.lzit qi coqurile de fum vor
I

fi verificate pentru depistarea eventualelor fisuri, crS.pdturi, infundd"ri
sau alte nereguli;

-in timpul funclion5.rii sobelor, uqila focarului va fi menfinutd.
inchisd, qi zd.vorAt5";

amplasafi in fala sobelor cu lemne o cutie metalicd.: aceasta va
asigura proteclia fald de cS"derea accidental5", direct pe podea, a
lemnelor aprinse, care ar putea determina incendierea materialelor
combustibile cu care acestea ar veni in contact;

nu construifi sobele qi coqurile de fum in jurul grinztlor sau a altor
elemente de construclie care pot lua foc;

-cenu$a qi jdratecul vor fi depozitate in gropi speciale, iar in
condilii de vAnt se vor stinge cu apd".

La exploatarea sobelor care func[io neazd, cu combustibil lichid
sau gaze se vor respecta urmitoarele reguli:

-verificarea periodicS. qi menlinerea in bun5. stare de functionare
a instalaliilor (conducte, robinete, arzdtoare etc.);

nu se folosesc accesorii improvtzate sau neomologate (de exemplu
furtun de cauciuc, racord elastic, arzdtoare construtte artizanal);



cAnd se constatd" prezenla gazelor intr-o incS.pere, se va proceda de
indatd. la aerisirea acesteia; aprinderea focului se va face numai dup5
inldturarea cauzelor care au determinat scd.p5.rile de gaze;

atenfie la prezenla monoxidului de carbon produs de arderea
incompletd sau de coqurile de fum neinstalate sau neintrefinute
corespunzdtor; monoxidul de carbon este un gaz inodor (fdrd miros),
incolor (tdrd culoare), insipid (Idrd gust) qi de aceea nu poate fi sesizat
1a timp, inhalarea lui put6.nd sd v5. ucid5.;

aprinderea focului se va face prin utilizarea unui mijloc corespunzdtor
(tor!d., aprinzdtor etc.) cu respectarea principiului "cornbustibil pe
flacdrd";

atAt la aprinderea focului, cAt qi la stingere, gazele vor fi deschise qi
respectiv inchise, mai intAi de la robinetul principal qi dupd aceea de
la robinetul ar zdtorului;

se vor respecta cu strictele instrucfiunile specifice de funclionare a
aparatelor.

Pe timpul utilizirii sobelor, se interzice:

-uscarea sau a$ezarea pe sobe a hainelor sau altor obiecte
combustibile;

-utrlizarea sobelor f5.r5. uqife la focare, sau cu uqifele defecte;

-l5.sarea nesupravegheatS. a focului;

-l5"sarea copiilor fdrd. supraveghere in inc5.peri cu sobe in funcfiune;

-executarea verificS"rilor de c5.tre persoane neautorizate;

-suprain cdlzirea sobelor in timpul exploatdrii.

Prevenirea incendiilor provocate de fumat

Utilizali o scrumierd. potrivitS. , grea, care s5. nu se rS.stoarne uqor
qi care s5" fie confeclionatE" dintr-un material care nu ia foc. in
scrumierS. se recomand5. sd punefi pulind ap6, care va favoriza
stingerea rapidS. a resturilor de figd"ri.



Aveli grijd in mod special atunci cAnd suntefi obosit, c6.nd luali
somnifere sau cAnd ali consumat alcool. trste foarte probabil s5.

adormifi in aceste condifii, f5.r5, s5" v5" dafi seama c5. figara
dumneavoastr5. este inc5. aprins5..

Stingefi ligara in scrumierS. - niciodatS. in coqul de gunoi - qi nu
ldsali scrumul sau ligara s5. ard5. in scrumierS.. Se recomandS. s5.

puneli pufind ap5. in aceasta pentru a favodza stingerea rapidS" a
resturilor de figdri.Atunci cAnd stingefi ligara, asigurafi-v5. c5. ali
stins-o cu adevS"rat. Mucurile de ligard incandescente pot cddea pe
covor, zLare sau pe orice alt material combustibil qi astfel poate lua
foc intreaga cas5.. in fiecare an mor copii care provoacS" incendii cu
ajutorul figdrilor, chibriturilor sau brichetelor, lucruri care nu ar
trebui s5" fie la dispoztlta 1or. PS.strali aceste obiecte in locuri de unde
copiii nu le pot 1ua!

Misuri de prevenire qi stingere a incendiilor la qcoli:

Organizarea apdrS.rii impotriva incendiilor in unit5.file de inv5.ld.mAnt
se realtzeazd" prrntr-un ansamblu de mS.suri tehnico- organizatorice,
constAnd in principal din:

-desemnarea cadrelor tehnice sau a specialiqtilor cu atribufii de
coordonare, control qi constatare a inc5.lc5.rii legii in domeniul
ap5.r5.rii impotriva incendiilor qi stabilirea sarcinilor concrete ce le
revin astfel incAt sd fie indeplinite obligafiile prevS"zute de lege
pentru organele de conducere, privind otgailzatea, dotarea,
incadrarea qi instruirea specificd;

-instruirea periodicS. a salarialilor privind cunoaqterea qi
respectarea instrucliunilor de lucru, a regulilor qi mdsurilor de
prevenire qi stingere a incendiilor specifice activitS"fllor curente,
precum qi a celor care trebuie respectate pe timpul executd.rii
lucr5"rilor periculoas e ;

-organrzarea echipelor de intervenlie in caz de incendiu, pe toat5.
durata desfdqurd.rii activitS"lilor didactice, cu precizarea nominalE" a
sarcinilor ce revin membrilor acestora in legatur5" cu:

- alarmarea qi anuntarea incendiilor;

- alertarea forfelor de intervenfie proprii;



- alertarea forlelor cu care coopere azd";

- alertarea pompierilor militari;

- efectuarea operafiilor Ei manevrelor de aclionare a
funcliondrii sau intreruperii, dupd. caz, a alimentS.rii cu electricitate,
gaze sau energie termicd" aferente qi de punere in functiune a
instalafiilor de prevenire qi stingere a incendiilor;

- evacuarea qi salvarea persoanelor qi a bunurilor
materiale;

- executarea intervenliei de stingere;

-dotarea qi echiparea locurilor de munc5. cu mijloace tehnice de
prevenire Ei stingere a incendiilor qi menlinerea acestora in stare de
funclionare la parametrii proiectali;

-asigurarea mijloacelor financiare necesare de sf5.qur5.rii activitS.fii.

Conducitorul unitilii este obligat :

-s5. stabileascd. prin dispozilii scrise responsabilitdfile qi modul de
organizare privind apdrarea impotriva incendiilor in unitatea pe care o
conduce;

-s5. reactuahzeze dispoziliile date, ori de cAte ori apar modificS"ri de
naturd sd, inr5.utd"!easc5" siguranla la foc;

-sd aduc5. la cunostinta salarialilor, utilizatorilor qi a oricd.rei
persoane implic ate, a dispoziliilor reactuahzate;

-s5. justifice autoritS.lilor abilitate, cd m5.surile de apS.rare impotriva
incendiilor asigurate sunt corelate cu natura qi nivelul riscurilor de
incendiu, potrivit normelor qi reglementdrilor tehnice.

Cadre didactice si elevii :

-Elevii qi cadrele didactice sunt obligali sd cunoascd. qi s5" respecte
regulile qi mdsurile de prevenire qi stingere a incendiilor din unitatea
respectivd (de invdldm6-nt qi dupd" caz, cdlrrinl.

- in cazul in care iau cunoqtiin!5. de nereguli privind apS.rarea
impotriva incendiilor in unitate, vor anunta imediat conducerea.

-S5. cunoascS. semnalul de incendiu qi modul de evacuare in conditii
de ordine in caz de incendiu sau calamitS.ti naturale.



-Cdile de acces, evacuare qi intervenlie se menlin in stare de utilizare
pe toatd. durata zilei qi in orice anotimp la parametrii la care au fost
proiectate qi realizate;

-Traseele c5.ilor de evacuare (trecerile prin u$i, coridoare,
degajamente, holuri, vestibuluri, incS.peri tempon, sc5.ri, atriumuri
etc.) vor fi marcate cu indicatoare standardizate, astfel incAt s5.

asigure at6"t posibilitatea recunosterii cu uqurinld a traseului de
urmat spre exterior, cdt si circulalia lesnicioas5., atAt ziua cAt qi
noaptea, a persoanelor care le utilizeazain caz de incendiu.

-Sistemele de autoinchidere sau inchidere automatd. a uqilor de acces
in casele de sc5.ri inchise se vor mentine in bun5. stare de
funcfionare.

Se interzice blocarea in poztlie deschisS" a uqilor caselor de scdri,
de pe coridoare, a celor cu dispozitive de autoinchidere sau a altor uqi
care, in caz de incendiu au rolul de a opri pS.trunderea fumului,
gazelor fierbinli qi propagarea incendiilor pe verticald. sau orizontal6..

-Uqile de evacuare precum qi celelalte dispozitive destinate
evacuS.rii persoanelor trebuie s5. fie prevS.zute cu indicatoare si
inscripfii corespur'rzdtoare, menfinAndu-se descuiate pe toat5.
durata programului de activitate.

REGULI PRIVIND COMPORTARE A POPULATIEI

iu cez DE cALAMTTATT sAU cATAsTRoFE

Actiunea unor fenomene naturale sau a unor activitati scapate
de sub control poate avea uneori urmari dezastruoase asupra unor
colectivitati umane. Asemenea evenimente sunt considerate
calamitati sau catastrofe.

Succesul protectiei impotriva efectelor calamitatilor sau
catastrofelor depinde in mare masura de:

Cunoasterea tipului (tipurilor) de calamitati sau catastrofe care
pot afecta teritoriul in care locuim;

Cunoasterea si aplicarea unor masuri de protectie si a unor
actiuni care trebuie realizate inainte de producerea dezastrului;



Cunoasterea si respectarea unor reguli specifice de comportare
inainte, in timpul produc erl dezastrului si dupa dezastru;

Respectarea indicatiilor primite de ia Inspectoratul Judetean
pentru Situatii de Urgenta pentru realizarea protectiei si participarea
la desfasurarea unor actiuni de localizare si inlaturare a Llrmarilor
calamitatilor sau catastrofelor.

Orice persoana se poate gasi in stare de pericol in cazul unei
calamitati sau catastrofe !

Experienta arata ca cei care s-au pregatit si au cunoscut regulile
de comportare au putut actiona corect salvandu-si in acest fel
familiile!

In general, calamitatile sau catastrofele sunt evenimente
rmprevizibile (cutremurele, distrugerile de baraje, accidentele
nucleare, accidentele chimice, accidentele de circulatie, etc.). Din
aceasta canza trebuie cd, in orice moment, S& fiti pregatiti si sa
cunoasteti anumite reguli de comportare in timpul producerii
evenimentului, dupa eveniment si in zonele in care s-a produs
dezastrul.

ESTE NECESAR:

Sa stabiliti in locuinta o incapere in care va puteti adaposti
(izola) pentru protectie impotriva contaminarii in cazul unor accidente
nucleare sau chimice;

Sa asigurati intr-un loc accesibil materiale necesare etansarii
acestei incaperi: benzi adezive, folii de material plastic, burleti,
deseuri textile, cuie, pioneze, etc;

Sa identificati partile cele mai rezistente ale locuintei, unde va
puteti retrage in cazul unor cutremure de pamant;

In locuinta asigurati masuri de inlaturare a pericolului de incendiu,
evitarea distrugerilor, protectia instalatiilor de alimentare cu energie
electrica , dpd sau gaze;

Sa cunoasteti bine modul si locurile de intrerupere a alimentarii
locuintei cu electricitate , dpd, gaze naturale;



Sa asigurati, intr-un loc accesibil, imbracaminte calduroasa
pentru toti membrii familiei, imbracaminte necesara atunci cand
calamitatile sau catastrofele se produc pe vreme rece;

Sa asigurati alimente nealterabile cu care s-ar putea realiza
repede o rezerva pentru cateva zile. allmentele perisabile, necesare
acestei rezerve se pot pastra, ambalate etans, in frigider. Prevedeti si
un ambalaj incasabil pentru o rezerva de apa potabila;

Sa asigurati o sursa de iluminat, un radioreceptor portabil si
pungi pentru depozttarea resturilor menajere in locul de adapostire;

Sa cunoasteti locurile celor mai apropiate unitati medicale;
sediile statelor majore de protectie ciivla, ale politiei, pompierilor si ale
altor organe care trebuie sa intervina in caz de urgenta;

Sa urmariti ca toti membrii familiei sa cunoasca activitatile ce
trebuie desfasurate rn caz de calamitati sau catastrofe;

Sa fiti pregatiti pentru eventuala evacuare a locuintei, cu o lista
de obiecte minim necesare a fi luate.

REGULI DE COMPORTARE iN CAZ DE CUTREMUR:

in momentul producerii miqcdrii seismice fiti calmi si actionati
imediat.

Nu parasiti locuinta. Puteti fi surprinsi intr-un loc (hol, scara)
unde va puteti accidenta. Nu folositi ascensorul;

Adapostiti-va, impreuna cu membrii familiei, in locul dinainte
stabilit: sub grtnztle de rezistenta, in spatiul usilor, la colturile
interioare ale incaperilor, sub o masa sau un birou rezistent. Evitati
adapsotirea langa mobilierul inalt, modular;

Daca aveti timp: intrerupeti sursele de alimentare cu gaze,
curent electric si apa; deschideti usa de la intrare pentru a evita
blocarea ei;

La serviciu sau localurile publice, folositi pentru adapostire locurile
specifice spatiului in care v-a surprins miscarea seismica;



Pe timpul miscarii seismice, toate tipurile de mdloace de
transport se opresc. Daca este posibil, oprirea se realizeaza in partea
centrala a arterei de circulatie sau intr-un loc in care se considera a fi
mai putin expus actiunii daramaturilor. Nu parasiti mijlocul de
transport;

Daca miscarea seismica v-a surprins pe strada: nu alergati,
departati-va de cladiri sau daca este posibil, deplasati-va intr-o zar:ra
verde, evitati partea carosabila a strazii.

Dupa ce miscarea seismica a incetat:

Nu parasiti imediat locuinta. Asigurati-va ca o puteti face fara
pericol de accidentare;

Verificati daca nu sunt scurgeri de gaze sau &p&, daca
alimentarea cu energie electrica a fost intrerupta. Daca s-a produs
un incendiu, incercati sa-l stingeti sau sa-l localizati;

o Daca sunteti surprins sub daramaturi sau in incinte (incaperi, sali,
etc) blocate asteptati in liniste, cu rabdare, interventiadin exterior.
Nu se recomanda a incerca deblocarea din interior decat atunci cand
in urma unei analize ferme se stabileste ca nu exista pericolul
miscarii daramaturilor si asa intr-un echilibru precar;
o De sub daramaturi, 1a intervale de timp, loviti, cu grija, cu un
obiect tare, in conducte de dpd, calorifer sau gaze, in peretii locului in
care ati fost surprins. In acest fel formatiunile de interventie, dotate
cu aparatura adecvata, pot stabili locul in care va aflati si interveniti
pentru salvare;
o Tineti deschis radioreceptorul pentru a receptiona comunicatele
organelor de interventie;
. Nu folositi pentru iluminat decat lanterne electrice:
o Ca sinistrati, este necesar sa respectati cu strictete dispozitiile si
regulile de comportare stabilite. Se va acorda mare atentie asigurarii
unor conditii minime de igiena personala si colectiva pentru a
impiedica aparitia unor imbolnaviri in masa;
o In locuinta avariata se intra numai cu aprobarea organelor de
protectie civila. In aceste conditii, se pot scoate numai materiale sau
obiecte strict necesare:
o Nu trebuie sa pastrati grija bunurilor din locuinta avariata. Paza
1or va fi asigurata de catre organe ale politiei, jandarmeriei, armatei
si se vor restitui pe masura recuperarii 1or.



REGULI DE COMPORTARE IN CAZ DE INUNDATII

In zonele inundabile, ca urmare a unor fenomene naturale (ploi,
topirea zapezilor etc.) sau prin distrugerea unor baraje, a altor lucrari
hidrotehnice, se teahzeaza dtn timp masuri si actiuni destinate sa
asigure retinerea sau intarzietea scurgerii apelor, modificarea
cursurilor inferioare ale raurilor, indiguiri si masuri de supraveghere
a barajelor cu scopul de a diminua sau inlatura pericolul inundatiilor.

Pentru protectia oamenilor, animalelor si a unor categorii de
bunuri materiale se stabilesc:

. locurile de producere si amploarea inundatiilor;

. locurile si conditiile de realizare a protectiei;
o locurile si conditiile in care :urmeaza a se desfasura actiunile de
evacuare temporara;
. asigurarea sistemelor de instiintare si alarmare despre pericolul
inundatiilor;
o conditiile si mijloacele de organizare si desfasurare a actiunilor de
salvare;

In general, inundatiile sunt fenomene care pot fi prevenite.
Protectia civila actioneaza

sistemul de alarmare (sirene) in timp util.

Cand ati receptionat acest semnal, actionati asa cum s-a stabilit:

o por€tsiti locuinta si indreptati-va catre locurile lipsite de pericol;
o inainte de a parasi locuinta sau daca ati fost surprins de inundatii
intrerupeti sursele de alimentare cu energie electrica , gaze sau apa;
. nu luati din locuinta materiale si obiecte, mai mult decat va este
necesar si va pot impiedica sa va evacuati in timp util;
o daca este timp, organele de interventie, planifica si asigura
desfasurarea actiunii de evacuare;
. evacuati si animalele din gospodaria proprie sau ferme zootehnice
in afara zor:.el de pericol;
. daca ati fost surprins de inundatie, urcati-va catre locurile
superioare ale locuintei sau pe acoperis;
o in locurilede evacuare temporara vi se asigura conditiile necesare
pentru sinistrati: cazare, alimentatie, asistenta medicala, etc.;
o r€sPe ctati regulile de igiena personala si colectiva pentru a
impiedica aparitia unor epidemii;
o participati la actiunile de salvare, de Localizare si inlaturare a
urmarilor unor inundatii.



REGULI DE COMPORTARE IN CAZ DE INCENDII

Persoana care observa un incendiu, are obligafia sa anunle prin
orice mijloc, serviciile de urgenta, primarul sau polilia qi sa ia mdsuri,
dupd" posibilitalile sale, pentru limitarea qi stingerea incendiului.

in caz de incendiu, orice persoana trebuie sa acord,e ajutor, cAnd
qi cat este ralional posibil, semenilor aflafi in pericol sau. in
dificultate, din proprie inifiativa ori la solicitarea victimei, a
reprezentan!i1or autoritdfilor administraliei publice, precum Ei a
personalului serviciilor de urgenta.

Pentru operativitate, este bine ca datele pe care le furniza\t
serviciilor de urgenld profesioniste s5. fie clare qi sd" rS"spundd la
urmS"toarele aspecte:

-cine este persoana care anun!5";

-ce accident s-a produs;

-cum se manifestS. incendiul;

-unde s-a produs incendiul/accidentul.

Apoi aqteptali lAngi telefon pentru confirmarea apelului
dumneavoastrd.

in cazul incendiilor produse la pdduri, plantalii, culturi agricole,
miriqti, pS"quni qi tAnefe, persoanele aflate in apropiere au obligatia sa
intervinS" imediat cu mijloacele de care dispun, pentru limitarea $i
stingerea acestora.

in situalia in care o persoanS. este surprinsS. de izbucnirea unui
incendiu este necesar s5" respecte anumite reguli care s5.

preint6.mpine cazurile de accidentare sau punere in pericol a
integritdlri fizice ori a vielii acesteia.

Veli acliona pentru stingerea incendiului numai in cazul in care
acesta este intr-o fazd" incipientd" iar mijloacele de prim5. intervenlie pe
care le aveli la indemAnS" vd permit acest lucru.Nici un moment nu
trebuie s5. aclionali intr-un mod disproporfionat care s5. v5. expund,
unui risc.



Dacd vd aflati intr-o clidire incendiat6 va trebui sd ieEiti
imediat in aer liber incercAnd p. cAt posibil s5. folositi cele mai sigure
trasee.in cazul in care clddirea respectivS" este prevdzut5 cu iesire d,e
urgen!5' veli folosi aceastd cale de evacuare a dumneavoastrd iar
odat5" data ajuns afard", nu v5, mai intoarceli induntru, chiar dacd ali
uitat acolo ceva foarte important. Viata dumneavostrd este cu mult
mai importantd . Nu folositi ascensorul.

ESTE MULT MAI USOR SA PRTVII UN INCENDIU DECAT SA-L STINGI I

COMPARTIMENTUL DE PREVENIRE

SVSU PARINCEA

INTOCMIT.
SeI.SVSU TAtyBA COSTEL
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